RO ressurssenter for omstilling i kommunene
N med utvikling av omsorgstjenesten som spesialomrade Om RO

RO ble etablert som en selvfinansierende, ideell og selvstendig
stiftelse i 1989.

TI | 0 rdfﬂrer 0 g réd mann Senteret er stiftet av Sosialdepartementet og Kommunenes

Sentralforbund. | stiftelsens styre sitter representanter for
stifterne og brukerorganisasjoner.

RO tilbyr |
temasamling Bakgrunnen for opprettelsen av senteret var at Sosial-
departementet og Kommunenes Sentralforbund gnsket et
alternativt radgivningsfirma som skulle bistda kommunene i
Fram t| d as h el se-0 g utvikling av kommunenes omsorgstjenester.
I Etter hvert nytter kommunene RO som ekstern radgiver
omso rg Ssu tfo rd rn g er innenfor bade helse-, sosial- og omsorgstjenesten. Flere

kommuner benytter ogsa senterets kompetanse og metoder i
Ngdvendige veivalg forbindelse med omstilling og utvikling innenfor alle
kommunale tjenesteomrader.

RO er lokalisert i Stjgrdal i Nord-Trgndelag.
Malgruppe:

e Ordfarer

e Radmann

e Formannskap

e Kommunestyret

e Hovedutvalg/komiteer

e Administrasjon og fagpersoner
e Representanter for brukerne

Kjepmannsgata 13 °
Pb 13, 7501 Stjerdal
e-post ro@ro.no
telefon 74 83 97 99
fax 74 82 80 80
WWW.0.No



Helse- og omsorgstjenesten i kommunen utfordres i takt
med endringer i samfunnet for gvrig.

St.meld. nr. 25 "Mestring, muligheter og mening” — "Framtidas
omsorgsutforinger” omhandler konsekvensene av fglgende
endringer:

e Morgendagens yngre og eldre brukere forventer nye typer
lgsninger pa sine tjenestebehov

e Veksten av tjenestemottakere er stgrst i aldersgruppen
under 67 ar

e Om 10-15 ar vil vi f& en behovsvekst som fglge av at antall
eldre vil gke betydelig

e En verdimessig forskyvning der eldre legger starre vekt pa
individuelle Igsninger og verdier, framfor kollektive
lgsninger og verdier

Mestring — forebygging — kommunens nye rolle

St.meld. nr. 47 (2008-2009) "Samhandlingsreformen” beskriver
folgende utfordringer:

e Pasientenes behov for koordinerte tjenester besvares ikke
godt nok — fragmenterte tjenester

e Tjenestene preges av for liten innsats for & begrense og
forebygge sykdom

e Demografisk utvikling og endring i sykdomsbildet gir
utfordringer som vil kunne true samfunnets gkonomiske
baereevne

e Alegge oppgaver til kommunene skal gi helsemessig og
samfunnsgkonomisk gevinst, gjennom forpliktende
interkommunalt samarbeid

Kommuner har henvendt seg til RO med spgrsmal om a bista
kommunen med temadag for politikere og andre interesserte.
RO har laget et forslag til program slik at kommunen har noe a
ga ut fra.

Forslag til program for ei temagkt

Apning
vl/ordfgrer/rAdmann
Bakgrunn for temasamlinga

Politikk og verdigrunnlag i helse og omsorg
Hva skjer?

Kort om nasjonale fgringer

Samhandling med hvem og om hva?
Det helhetlige pasientforlgpet

Konsekvenser for kommunens helse- og omsorgstjeneste
Brukerstyringsperspektivet
Individuelt partnerskap

Ny kommunerolle?
Hva er "riktigere” oppgavedeling mellom kommunen og
spesialisthelsetjenesten?

Fra behandling i spesialisthelsetjenesten til forebygging og
mestring i egen kommune

Innovasjon og velferdsteknologi
Er dette svaret pa gapet mellom tjenestekvalitet og
ressurstilgang?

Spegrsmal, kommentarer og dialog

Kostnaden for en slik temasamling er kr 15.000,- + reise- og
oppholdsutgifter for en radgiver.

@nsker dere & drgfte et slikt opplegg med RO, ta kontakt pa
telefon 74 83 97 99 eller e-post ro@ro.no



